
Ouverture:
du lundi au vendredi

9H00-12h00 / 14h00-16h30
Fermée le mercredi après-midi

02 98 91 08 92
adresse:12, rue de la Mairie
mail: mairie@gourlizon.bzh

    site:https://www.gourlizon.bzh/
             Le keleier de gourlizon

Jeudi  13 mars 2025

de 16h30 à 19h00

vous retrouverez :

Au plaisir de frire, 

Au Comté Bon,

La ferme de Kerguerbe,

La cave d’Henri et Ty

Graillou

Déchetterie de
Pouldreuzic

Le p'tit Keleier

Communauté de
Communes du Haut Pays

Bigouden

MARS 2025

Mairie

Permanences élus
La maire et les adjoints reçoivent

sur rendez-vous

Bibliothèque
jeudi 16H 45 - 18H (sauf
vacances scolaires)

samedi 11H - 12H
Fermée au mois d'août 

Le lundi 9h00-12h00
Du mardi au samedi

9h00-12h00 et 13h30-17h30

adresse: Lieu-dit Méot 
 29710 POULDREUZIC

Du lundi au jeudi
08:00 -12:00  /  13:30 - 17:30

vendredi
08:00 -12:00 / 13:30 -  16h30

02 98 54 49 04
adresse: 2A, rue de la mer 

29710 POULDREUZIC
Site:https://www.cchpb.bzh/ 

     Haut Pays Bigouden

Défibrillateur dans le sas
de la salle polyvalente

Rue du Stade

MAISON FRANCE SERVICES
Du lundi au jeudi

9h00-12h00 et 13h30-17h00
fermé le vendredi au public
Email : msap@cchpb.com

MARCHE LOCAL

Le Département du
Finistère vous offre 

KIT
D’ÉCONOMIE D’EAU

LE CLUB DE L’AMITIE

Inscription auprès de Cathy Chatalic 06 13 93 44 35
Anne Marie Galand 06 63 68 36 21.
Un covoiturage sera organisé à partir de Gourlizon.

VIDE GRENIER :
Un vide grenier sera organisé le 22 juin 2025 au Stade Luc Flochlay de 9h à 18h.

Entrée : 1,50€, gratuit pour les moins de 12 ans.

Renseignements pour les 2 manifestations : Cathy Chatalic 06 13 93 44 35.

Un atelier numérique aura lieu à la
mairie de Gourlizon le mercredi 12
mars de 10 h à 12 h, sur le thème de la
Cybersécurité.
Cet atelier est gratuit, ouvert à tous
niveaux et ne nécessite pas de
matériel personnel de la part des
participants.
Inscription: 02.98.54.38.43

ATELIER NUMÉRIQUE 

Le club de l'amitié organise son
assemblée générale le 15 Mars 2025 à
10h30, salle sous les tribunes.
Cette assemblée générale sera suivie
cette année d’un repas au Relais du
Nevet à Plogonnec (32 euros).

https://goo.gl/maps/h6R1gd37dbXz4GdS8
https://goo.gl/maps/h6R1gd37dbXz4GdS8
https://goo.gl/maps/h6R1gd37dbXz4GdS8
https://goo.gl/maps/h6R1gd37dbXz4GdS8


Pain doux (des gras)
750 g de farine 
350 g de sucre
2 paquets de levure de l'alsacienne 
2 oeufs
50 g beurre
2 cuillères d'huile
300ml de lait
Broyer la pâte et la laisser reposer 3h.
Mettre le four à la chaleur 6.
Cuire pendant 70/75 mn

Kuign an ened (bara dous)
750 g bleud
350 g sukr
2 bakad goell an alzas
2 vi
50 g amann
2 loaiad eoul
300 ml laezh
Dornañ an toaz ha leuskel anezhañ da
repoziñ 3 eurvezh.
Lakaat ar forn da dommder 6
Poazhañ anezhañ e-pad 70/75 mn

Derniers jours pour réserver votre carbonnade flamande.
Bon de commande en mairie, sur facebook et dans le p’tit keleier
de février.
A vos agenda :
la kermesse est le 14 juin à partir de 15h avec repas rougail
saucisse le soir.
L'APE n’organisera pas d’opération “benne à feraille“ cette année
(sûrement l'année prochaine).

APE

GOURLIZON
ANIMATION 
Deuxième édition
de La Guinguette,
le samedi 5 avril à
partir de 18h à Ty

Bras.
Concerts - Bar -

foodtruck Ty
Graillou. 

RECETTE  

LES DECOS DE PRINTEMPS 
L'équipe des décorations du bourg a repris du service
depuis le samedi 22 février. Les bénévoles se
retrouveront tous les samedis jusqu'à l'installation le 5
avril. Le jour de la Guinguette vous pourrez découvrir
les nouvelles créations.

La haie constitue un lieu de vie très important pour la
biodiversité. Les travaux sur les haies sont fortement
déconseillés pour les particuliers et collectivités,
durant la période de nidification des oiseaux.
Pour ne pas déranger ou déloger les oiseaux pendant
cette période cruciale pour leur cycle de vie, l'Office
français de la biodiversité, recommande de ne pas
tailler les haies ni d’élaguer les arbres du 15 mars au 31
juillet.

TAILLE DES HAIES

EGLISE

Messe à Gourlizon
Dimanche 30 mars, à 10h.



un

Retrouvailles 24 ans après !

Des souvenirs gravés dans la mémoire, quelques photos et une adresse sur un coin de nappe en papier,
c’est ce qu’il restait du passage de Jean-Jaques et Jean De Dieu lors du Mondial Pupilles 2000 avec leur
club de l’Ajesaia Antananarivo (Madagascar), hébergés par la famille Le Berre. 24 ans plus tard, lors d’un
voyage humanitaire dans un orphelinat des environs de la capitale malgache, Malo - 11 ans à l’époque -, en
a profité pour rendre visite à l’adresse qu’il possédait. Par chance, la famille de Jean-Jaques vit toujours là
et avec l’aide de ses mamans, frères et sœurs, réussit à prendre contact avec lui qui se trouve au travail.
Jean-Jaques et Jean De Dieu sont toujours en contact donc après seulement une matinée de recherche,
RDV est donné dans un restaurant de la périphérie d’Antananarivo.
Extrêmement surpris, Jean-Jaques, un peu intimidé et Jean De Dieu, légèrement ému ont pu partager leurs
souvenirs intacts avec Malo. Les prénoms de la famille, les petits-déjeuners «français», la décoration de la
chambre, la chienne Mirza… ils n’ont rien oublié des détails de leur passage dans la famille et du tournoi qui
reste un des grands évènements de leur vie.
Jean De Dieu, le gardien de but, garde toujours en travers de la gorge cette élimination contre le FC Metz
en quarts de finale aux tirs aux buts. Depuis, cette génération de l’Ajesaia a tout de même été 3 fois
championne de Madagascar et a pu participé aux barrages de la Ligue des Champions africaine (sans
réussite malheureusement). Après avoir arrêté sa carrière à 25 ans, Jean-Jaques est devenu électronicien
dans l’automobile, et a depuis 3 enfants. Jean De Dieu, lui, qui a 2 filles, travaille toujours au club de
l’Ajesaia en tant qu’entraîneur des gardiens de but.
Aujourd’hui, les réseaux sociaux permettent de garder le lien et de conforter cette amitié née il y a un quart
de siècle grâce au Mondial Pupilles.

MONDIAL PUPILLES 2025
Le Mondial Pupilles aura lieu du jeudi 29 mai au dimanche 1er juin (week-end de l’Ascension). Pour le centre
GPGP, cette année les match auront lieu à Plogonnec (phase finale le dimanche à Plomelin).
Pour cette édition, Gourlizon accueillera 2 équipes du sud de la France : Toulouse F.C. et PAU F.C.
Si vous souhaitez héberger 2 enfants de ces équipes, vous pouvez contacter :
Janice Dagorn (06.59.64.01.16) ou Maëlla Joyeux (06.50.49.91.11).

GSA : les matchs de mars



“Sacré Yann ‘va !
... me disait mon père en se moquant affectueusement de moi. Nigaud, maladroit...
Yann est très présent dans les prénoms bretons, comme Jean en français. L’apôtre est bien placé dans la hiérarchie des
saints. Beaucoup sont Jean à l’état civil, et appelés affectueusement Yann.
Yann est aussi le prénom générique par lequel on désigne un métier : un marin (Yann Vartolod), un paysan (Yann Goer)...
Pour désigner les bretons en général, on utilise le terme Yann Vreizhat.
On s’en sert aussi pour décrire une catégorie sociale : Yann e votoù koad (un paour-kaezh treu), Yann e votoù lêr (qui a
sûrement de l’argent), Yann e gasketenn (la génération de nos grands-parents). La même chose au féminin avec Mari,
mais souvent péjoratif...
Yann Vlev, Jean le chevelu, Jean bléo en français, c’est le diable qui sort de sa boîte... Sacré Jean bléo va, tu m’as fait
peur ! Et Yann al loar, c’est le Jean de la lune, le rêveur.
Il est utilisé aussi joliment pour s’excuser d’une digression : Mont a ra Yann pell diouzh e gazeg
avat... (Yann s’éloigne de sa jument : on a changé de sujet...).
Alors Yann revient à sa jument, comme Jean revient à ses moutons.”                                                           Thierry Seznec

ACTIVITES
Voici les activités proposées chaque semaine sur la commune. N’hésitez pas à
contacter la mairie pour plus de renseignements. Une enquête en ligne à

destination des habitants du Haut
Pays Bigouden est actuellement
en cours pour mieux connaître
leurs attentes, pratiques et
besoins en matière cyclable. Le
lien de l’enquête est ici :
https://framaforms.org/enquet
e-sur-les-pratiques-cyclables-
et-de-mobilite-des-habitants-
du-haut-pays-bigouden-
1738159601

LE HAUT PAYS BIGOUDEN

De mars à avril prochain, la CCHPB
s'associe au réseau des acteurs et
professionnels issus des domaines de
la petite enfance, du sport, de la
culture, de la santé, de
l'environnement, de l'enfance et de la
parentalité, pour la 17ᵉ édition des
Semaines de la Petite Enfance.
Pendant deux mois, de nombreux
ateliers et animations seront proposés
pour les tout-petits et leurs familles.
Blog des Semaines Petite Enfance :
http://www.spe29.wordpress.com
Le programme est également
disponible sur le site internet :
www.cchpb.bzh

JEUX DE CORPS, un spectacle de
la Cie. OKO
 à partir de 3 mois
Vendredi 7 mars 2025 à 17h30
 Salle Avel Dro - Plozévet
Tarifs et réservation :
https://www.billetweb.fr/jeux-de-
corps-cie-oko-petite...

SPECTACLE

PETITE ENFANCE


