
 JANVIER / FÉVRIER 
MENUS du restaurant scolaire du 30/01/2023 au 03/02/2023 

Nos menus sont susceptibles de changer afin d’éviter le gaspillage alimentaire 

Notre pain est cuit sur place et issu de farine Label rouge    

FAIT MAISON                                                      PRODUIT EN BRETAGNE   AOP  

AGRICULTURE BIOLOGIQUE                               BLEU BLANC CŒUR               LABEL ROUGE                                  

PRODUIT 100% LOCAL (-50km)   PLAT VEGETARIEN       ORIGINE FRANCE 

Lundi 30 Janvier 2023 Mardi 31 Janvier 2023 Jeudi 02 Février 2023 Vendredi 03 Février 2023 

 

 

Feuilleté aux légumes  

 

Pâtes Biologique 

 

Sauce Carbonara 

 

Kiwi Biologique  

 
 
 

 

 

Salade de mais & jambon 

 

Flan de légumes biologiques de 

Sébastien (Gourlizon) 

 

Boulette de bœuf Biologiques 

 

Crumble aux pommes 

 

 

Velouté de légumes de saison 

 

Lentilles vertes à l’ancienne 

 

Chipolatas de la ferme de 

Kerguerbé (Guengat) 

 

Yaourt Nature 

 

 

 

 

 

Salade de Pomme de terre 

Biologique à la Grecque 

 

Haricots verts Biologique 

 

Poisson de la criée 

 

Brownies Kinder  
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