
 NOVEMBRE  
MENUS du restaurant scolaire du 21/11/2022 au 25/11/2022 

Nos menus sont susceptibles de changer afin d’éviter le gaspillage alimentaire 

Notre pain est cuit sur place et issu de farine Label rouge    

FAIT MAISON                                                      PRODUIT EN BRETAGNE   AOP  

AGRICULTURE BIOLOGIQUE                               BLEU BLANC CŒUR               LABEL ROUGE                                  

PRODUIT 100% LOCAL (-50km)   PLAT VEGETARIEN       ORIGINE FRANCE 

Lundi 21 Novembre 2022 Mardi 22 Novembre 2022 Jeudi 24 Novembre 2022 Vendredi 25 Novembre 2022 

 

Salade de lentilles et saumon 

 

Sauté de Veau aux 

champignons 
 

Gratin de choux fleur 

 

 

Crème gourmande spéculos 
 

 

 

 

Hachis Parmentier aux pomme de 

terre biologique de Ronan 

(Pouldergat) 

 

Salade Verte 

 

Ananas frais  

 

Salade d’endives aux noix 

 

 

Aiguillette de poulet aux 

herbes 

 

Tagliatelle aux œufs frais 

 

Yaourt nature biologique au 

sucre de canne  

 

Soupe de légumes de saison  

 

Poisson de la criée  

 

Petit épautre biologique  

 

Tarte Tatin du chef  
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