
 SEPTEMBRE  
MENUS du restaurant scolaire du 10/10/2022 au 14/10/2022 

Nos menus sont susceptibles de changer afin d’éviter le gaspillage alimentaire 

Notre pain est cuit sur place et issu de farine Label rouge    

FAIT MAISON                                                      PRODUIT EN BRETAGNE   AOP  

AGRICULTURE BIOLOGIQUE                               BLEU BLANC CŒUR               LABEL ROUGE                                  

PRODUIT 100% LOCAL (-50km)   PLAT VEGETARIEN       ORIGINE FRANCE 

Lundi 10 Octobre 2022 Mardi 11 Octobre 2022 Jeudi 13 Octobre 2022 Vendredi 14 Octobre 2022 

 

Méli mélo carotte céléri  

 

Sauté de volaille aux 

champignons 

 

Petit épeautre biologique 

 

 

Boule de glace chantilly 
 

 

 Maigre de tempe de porc 

 

 

Haricots verts biologique  

 

Tomme de brebis du Comté Bon 

(Gourlizon) 

 

Gâteau yaourt des enfants de la 

garderie 

 

Rillette de sardines du chef 

 
 

Bœuf Bourguignon à la viande 

de de bœuf de Kerdroual 

(Gourlizon)  

 

Pomme de terre biologique 

vapeur 

 

Pêche aux sirops 

 

 

Jambon à la russe   

 

 

Poisson panée 

 

Semoule biologique / Ratatouille 

maison  

 

Mousse aux chocolat 
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