
MARS  
MENUS du restaurant scolaire du 07/03/2022 au 11/03/2022 

Nos menus sont susceptibles de changer afin d’éviter le gaspillage alimentaire 

Notre pain est cuit sur place et issu de farine Label rouge  

 

FAIT MAISON                                                     LABEL ROUGE                                 AOP  

AGRICULTURE BIOLOGIQUE                               BLEU BLANC COEUR 

PRODUIT 100% LOCAL    PLAT VEGETARIEN 

 

Lundi 07 Mars 2022 Mardi 08 Mars 2022 Jeudi 10 Mars 2022 Vendredi 11 Mars 2022 

 

Carottes râpées   

 

Spaghetti 

 

Sauce Carbonara 

 

Emmental 

 

Kiwi Bio  
  

 

Taboulé à la menthe 

 

Poêlée de rutabaga   

 

Steak haché à la viande de bœuf 

de Kerdroual (Gourlizon)  

 

  

Tarte tatin maison fait par les 

enfants / Chantilly  

 

 

Frites maison aux pommes de 

terre de Ronan (Pouldergat) 

 

 

Crispy chicken Burger 

 

Glaçes Sunday Caramel beurre 

salé 

 

Samossas de légumes 

 

Curry de choux fleurs et de 

potiron 

 

Poisson de la criée  

 

Yaourts aux fruits 
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